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1. Seznamy statnich reprezentantu

Zenska seniorska reprezentace v ragby 7s

Challenger series 2024

Challenger series 2024

Challenger series 2024

Dubaj Montevideo Krakov
DoleZilova Julie Doleilova Julie DoleZilovd Julie
Sladkové Aneika Marta Sladkova Anefka Marta Slddkova Aneika Marta

Plevové Tyna

Plevova Tyna

Plevova Tyna

Gértnerova Véra

Gartnerovd Véra

Gértnerova Véra

Roczyn Lucie

Roczyn Lucie

Roczyn Lucie

Tesafova Christine

Tesafova Christine

Tesafova Christine

Braunerovd Tess

Braunerova Tess

Braunerova Tess

Reitzova Natdlie Amy

Reitzova Natdlie Amy

Riegertovd Kristyna

Slukova Stépanka

Slukovd Stépanka

Skalova Aneika

Bolfova Veronika

Bolfova Veronika

Dittrichovd Bedta

Sdra Lea Exnerovd

Riegertava Kristyna

Urbanovd Jana

Cuprové Pavlina

Durychova Julie

Vackova Petra

Championship 2024 Championship 2024 Olympic Repechage 2024
Makarska Hamburk Monako
Dolezilova Julie Doleiilova Julie Dolezilovd Julie
Sladkovd Anezka Marta Sladkova AneZka Marta Sladkova AneZka Marta
Plevova Tyna Plevova Tyna Plevova Tyna
Gartnerova Véra Gartnerovd Véra Gartnerova Véra

Roczyn Lucie

Roczyn Lucie

Tesafova Christine

Durychovd Julie

Durychové Julie

Durychova Julie

Braunerova Tess

Braunerova Tess

Braunerova Tess

Riegertova Kristyna

Riegertova Kristyna

Riegertova Kristyna

Skalova Aneika

Skalova Aneika

Skalova Aneika

Reitzova Natalie Amy

Reitzova Natalie Amy

Reitzova Natalie Amy

Roczyn Lucie

Roczyn Lucie

Tesafova Christine

Urbanova Jana

Tesarova Christine

Urbanova lana

Dittrichova Bedta

Kiiblbeckova Ema

Dittrichova Bedta

Slukové Stépanka

Vackovd Petra

Dal$i hrasky zapojené do piipravy: Skudrnova Natélie, Bathova Tereza, Pettikova Julie,
Milinkova Barbora, Hruba Stépanka, Matousova Klara, Prazakova Eliska
- Celkem cca 30 hracek

2. Plan ucasti

Sezbéna 2023/2024 byla krokem do jiné dimenze. Fantastické 3. misto v kvalifikaci do Patize v ramci
Evropskych her v Krakové na jafe 2023 a zaslouzeny postup do opravné kvalifikace v ¢ervnu 2024
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jasné stanovil nas plan a cil na tuto sezénu. O Ctyfi roky dfive zkusime splnit cil projektu Narodni

sportovni agentury dostat se na Olympiadu. Druhym rokem diky podpofre NSA z projektu Los Angeles
2028 mlzeme rozvijet celé Zenské ragby.

Klicovym krokem byl také postup do Challenger series 2024. World Rugby upravila pravidla této “druhé
ligy svétovych sedmicek”, véetné celé svétové série sedmicek. Cekaly nds tii turnaje (Dubaj,
Montevideo a Krakov), kde prvni ¢tyfi postoupili do Grand findle v Madridu a bojovali o postup do
svétové série. Pro nas to by dulezité, abychom jsme se mohli ucit hrat s tymy z celého svéta. Naudit se
hrat s tymy, co potkdme na opravné kvalifikaci na olympijské hry. Poprvé jsme méli soutézni turnaj uz
v lednu, byli jsme zvédav

Sezdna zacala opét na podzim 2023 pfipravnym mezinarodnim turnajem v Elche. Poprvé jsme si
vyslouzili pozvani na pfipravny mezindrodni kemp do narodniho tréninkového centra Francie v
Marcoussis, kde jsme se mohli spolecné pfipravovat s Francii, Irskem a Polskem. Poprvé jsme méli
soutézni turnaj uz v lednu. A cely kvéten a ¢erven byl opravdu nabity akcemi.

Od brezna jsme se také stali soucasti Resortniho centra Olymp, cozZ bylo pro nds velkym povzbuzenim
prinosem v pfipravé. Za to moc dékujeme. Také diky za finan¢ni podporu patfici Olympijskému vyboru
zkvalitnéni pripravy na nas vrchol. Mohli jsme se Ucastnit dalSiho kempu v Marcoussis a Ucastnit
pfipravnéhoturnaje Howard Hinton v Tours ve Francii.

Na jafe jsme si mohli vyzkouset na vlastni k(zi, co opravdu znamenad, mit cil dostat se na olympiddu. A
to nejen u naseho tymu, ale hlavné u nasi konkurence. Bylo to obrovské poucenia mame rozhodné na
¢em stavét.

Cile na sezonu 2024

Vysledkové cile

e Opravna kvalifikace na Olympiadu 2024 - postoupit na Olympiadu do Pafize - Citace z loriského
planovani:

“Pokusime se postoupit na olympijské hry v Pafizi. Nepfistupujeme ale k tomu, Ze zdleZi pouze na
splnéni cile. Naopak chceme hledat cestu a co nejvice zvysit nase Sance na Uspéch. Diky tomuto cili si
uvédomit spravny smér, ale i pfipadné hrozby naseho rozvoje. Cil je opravdu sportovné hodné vysoko,
ale jdeme do toho.”

e Championship 2024 - umisténi do 3. mista bez tymU svét. série - postoupit do Challenger series 2025

e Challenger series 2024 - na vSech turnajich postoupit do ¢tvrtfindle mezi nejlepsich 8 tym( a hrat
témi nejlepsimi.

Citace z loriského planovani: “Jako nejlepsi pfiprava na opravnou kvalifikaci je hrat

souperem, kterého v kvalifikaci potkdame. Postupem do Challenger series jsme si zajistili tfi fanta
pfipravné turnaje skvéle poradané World Rugby.”
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Herni a dalsi cile

Herni cile:

o Cil umét hrat proti rdznym stylim hry
o systémova hra od autu k autu - Cina
o agresivni styl vpfed a stabilni v kontaktu jako GB v Krakové
o0 kombinace Polsko, Hong Kong
o kontaktni styl - Kenya - budou problémy se skladkami, resp. dostat je na zem
e 7vladat prvni zapasy turnajl
® Hrat stabilné - nemit Zadné zadpasy vypadky
o Vylepsit celkovy rozdil skére - skvély parametr hodnoceni rozvoje

Herni cile prioritizované v prlibéhu sezony:

® Zlepsit pfipravnou ¢ast utocnych a obrannych situaci
o Nehrat na jednu akci

e Hrat ven je fajn

® Chceme turnovery, chceme tlak na soupere

e Standardni situace - navaznos

e Herni pasti (nase a souper

Dalsi cile:
o citlivé a postupné omlazovani tymu - udrzet prdmér minimalné na stejné hodnoté
® rozvoj development tymu - postupné zajistit dalezity ¢lanek rozvo

® rozvijet co nejvice hracek, které chtéji na sobé pracovat o néco vice posunout a vylepsit
individualni ptistup k hrackam (kondice, individudlni rozvoj)

Cile - vykonnostni kos

Letos jsme se pokusili postoupit na olympijské hry v Pafizi. Dostat se na olympijské hry jsou hlavni cile
planovacich cykll vyspélych ragbyovych zemi. Evropa je hodné silny region a budeme to mit pofad
téZzsi a téZsi s rozvojem sedmicek na svété. Pokud chceme uspét, musime sledovat rozvoj nasi nejblizsi
konkurence a udit se je pravidelné porazZet. Letos jsme chtéli stoupat vykonnostnimi kosi Mistrovstvi
Evropy Championship.

1 - France, Ireland, Great Britain TOP tymy
2 - Spain, Poland, Belgium, Ireland B, Great Britain B, Francie B obhdjit pozici rovhocenného tymu

3 - Italy, Germany, Portugal, Ukraine, Turkiey tymy které chceme vidy porazet
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Pro nejblizéi rozvoj je tfeba se zaméFit na tymy Polsko, Belgie, Némecka a Spanélska.Na Championship

¢asto ty nejlepsi tymy posilaji svoje rozvojové tymy (bécka). Casto tim michaji pofadim Mistrovstvi
Evropy. Z tohoto dlvodu je vice neZ dulezité umét si poradit s témito tymy. Velice dllezZité je také
umét porazet tymy tabulkové pod ndami. Pordzet s jasnym vysledkem s co nejmensi ztrdtou energie.
Hodné to ovlivriuje pribéh turnaje.

3. Skutecnost ucasti

Vypis akci reprezentace zeny ragby 7’s

Turnaje - oficidlni soutéz
e 1. turnaj Challenger series Dubai Spojené arabské emiraty - 8. misto
® 2. turnaj Challenger series Montevideo Uruguay - 10. misto
® 3. turnaj Challenger series Krakov Polsko - 6. misto
(celkové 8.misto bez postupu do Grand Final v Madridu)

e Mistrovstvi Evropy - Rugby Europe Championship 2024 - Makarska Chorvatsko - 5. misto
e Mistrovstvi Evropy - Rugby Europe Championship 2024 - Hamburk Némecko - 6. misto
(celkové 6.misto a postup do Challenger series 2025)

e Opravna kvalifikace - Olympijské hry v Pafizi - Monako - 4. misto (bez postup)
Ptipravné turnaje:
e Mezinarodni turnaj Elche 7’s- Spanélsko - Elche - 4. misto

e Mezinarodni turnaj Howard Hinton 7’s - Francie - Tours - 3. Misto

Mezindrodni kemp:
® 2x kemp v narodnim tréninkovém centru v Marcoussis ve Francii (11/2023, 5/2024)

Soustfedéni reprezentace:
® cca 10 soustredéni reprezentace - 4-5 tréninkovych jednotek na soustredéni + teorie

® 4 soustfedéni pro development tym

Regionalni tréninky - Praha:
® ranni a vecerni regionalni tréninky v Praze (Markéta, Stromovka, ...)

Individualni tréninky dle ¢asovych moznosti hracek (Markéta, Stromovka)
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4. Vysledky

Challenger series 2024 — celkové 8. misto

WOMEN’S

STANDINGS

PTS 4/
01 @ CHINA 60 414

ARGENTINA 46 186
BELGIUM 44 209
POLAND

KENYA

UBANDA

THAILAND

CZECHIA

HONG KONG CHINA 1
PARAGUAY

APUA NEW GUINEA

MEXICO

Opravna kvalifikace na olympijské hry v Pafizi - Monako

Pos Team
1 Cina - postup do Pafriie
2 Keria
3 Polsko
4 Cesko
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Vyhodnoceni cild

e Opravna kvalifikace na Olympiadu 2024 - postoupit na Olympiadu do Pafi

CIL NESPLNEN - prohra s Keriou v semifinale. Cina loni a Cina letos se nedd vibec srovnavat. Cina
udélala obrovsky pokrok, zaslouZzené postoupila na Olympiddu i do Svétové série. Mrzi nas to
semifindle s Kerou. To jsme méli zvladnout a bylo to v nasi moci. Ani nemyslim konkrétni véci v zdpase,
ale viibec umét zvladnout takto tézky turnaj a takto tézké zapasy, véetné pripravy na né. Bylo to sice
blizko, a diky malickostem to vidy muZe byt i hodné daleko. Obrovskym pfinosem rozhodné je
takovyto turnaj zaZit a vyzkouset, pouceni je to k nezaplaceni.

Vsechny chyby v zapase, v pfipravé, v hlavé jsou mnohem vic znat. To co jinde tolik nevadilo, tady je
silné znat. Vyhrat tézky zapas a vyhrat turnaj jsou absolutné odlisné véci. Musime si pfiznat, Ze vyhrat
cely turnaj jesté neumime. Herni, dovednostni a psychicka stabilita v klicovych okamzicich musi byt
nasi vizi. Jak zvladnout tfi zapasy ve Ctvrtfindle, semifindle a findle, tfi zdpasy s vétSinou zkusenym
souperem. Porad se u nds vyskytuje jesté moc chyb v individualnich dovednostech a v hernich
principech. KdyzZ vie vyjde, uz jsme sakra nebezpecny tym.

e Championship 2024 - umisténi do 3. mista bez tymU svét. série - postoupit do Challenger series 2025
CiL SPLNEN - postupujeme z tfetiho mista s Belgii a Polskem. Loni postup z déivodu lepsiho skére nez
Némecko. Letos uZ i na body. Pfisti rok bude potfeba uz Utocit na Belgii nebo Polsko. Kazdy rok totiz
mUze ze svétové série nékdo sestoupi.

e Challenger series 2024 - na vSech turnajich postoupit do ¢tvrtfinale mezi nejlepsich 8 tyma

CiL SPLNEN - Dubaj a Krakov - ale prohra v obou ¢tvrtfinale (Kera, Polsko)

CiL NESPLNEN - Montevideo - prvni zapas s Polskem prohra 46:0 a prakticky konec nadéji na postup
Ctvrtfinale. Krasny dlikaz, Ze si nemUZeme dovolit jakykoliv vypadek.

o Umét hrat proti rlznym styldm hry
e Zvladat prvni zapasy turnaji - Problémy byly pouze v Montevideu s Polskem a prvni polocas v
Krakové s Cinou. Prvni polo¢as v Monaku s Polskem jsme vyhrali, problém nebyl v pfistupu k prvnimu

zapasu. Osvédcila se spoluprace s jinymi tymy, pfipadné s mistnim tymem kluk(i. Budeme v tom
pokracovat.

Vypis vysledkd prvnich zapasd turnaju:

turnaj mésto zépas + -
Dubaj Mexiko 34 0
Challenger 2024 Krakov Cina 12 24
Maontevideo Polsko 0 46
Hamburk Irsko 28 17
Championship 2024
Makarska Irsko 22 24
Olympic Repechage 2024 |Monako Polsko 7 24
CELKEM 103 135
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® Hrat stabilné - nemit z4dné zapasy vypadky. Porad musime pracovat na “hlavé”. Cim jsme vy$ tim je
sebevédomi, pozornosti a soustifedéni se na kazdy sekundu zdpasu. Uz jsme se hodné zlepsili v poctu
nevynucenych chyb, ale stdle jich je hodné. Nasi soupefi uméji vyuzit jakékoliv zavahani. A to zavahani
napriklad prameni, Ze na kazdy zapas nejsme vidy spravné naladéni.

Herni cile prioritizované v pribéhu sezony:

® Zlepsit pripravnou ¢ast Utocnych i obrannych situaci - Hodné jsme na tom pracovali. Spole¢né jsme
se presvédcili, jak to ovliviiuje celkovou hru, organizaci a komunikaci v zdpase. Snazili jsme se posunout
zacatek pripravy nasledujici faze o hodné c¢asu dopfedu. V obrané to je jedind moZnost, jak ubrdnit
rychlejsi hracky, které c¢asto potkavame. V Utoceni je to zase jedind moZnost jak najit slabsi mista v
obrané soupefte a jak najit vétsSi komfort pfi hie do ktidla.

e Nehrat na jednu akci - Chtéli jsme zménit nas navyk hrat na jednu akci. Chtéli jsme byt zodpovédnéjsi
a trpélivéjsi v ndvaznosti fazi. Rozhodné se nam potvrdilo, Ze je to cesta se vyrovnat silnym tymam,
jako tfeba Irsko.

e Hrat ven je fajn - V pribéhu sezdny jsme si naplno uvédomili, Ze se ndm nedafi zménit nastaveni
hlavy pfi hfe do venkovnich prostor(. Ostatni tymy vi, Ze to neni pro nas komfortni zéna, a praktikuji
na nas natlakovou obranu na hranici rizika. Pfi hernim rozhodovani ve vypjatych zdpasech si hracky
¢asto nechaji mic nebo otodi hru, i kdyZ to neni moc vyhodné. Ukazovali jsme si, jak se da vyuZit rychlé
vybihani soupere v obrané. Hodné jsme se v tom posunuli a musime na tom pracovat rozhodné dal.

e Chceme turnovery, chceme tlak na soupere - Nasi cestou je chytfe vyvijet tlak na soupefe. Donutit
ho k chybé nebo mu vzit baldn. Polsko na nas pribéhu jara zacalo praktikovat hru “nepujcit soupefi
mi¢”. M0zu vlastné konstatovat, Ze Polsko nas naucilo na co dat na konci jara dlraz a v éem by mohla
byt nase obrovskd zbran. V zadpase s Ugandou ve Ctvrtfinale se to krasné potvrdilo. Silné breakdowny
byly nasi vyhodou. Budeme v tom pokracovat.

e Standardni situace — ndvaznost - V pfipravé jsme se hodné vénovali standardnim situacim. Hlavné
pfijmim a pak i autlim. V ptipravé bylo znat veliké zlepseni, ale v tézkych zdpasech se ukazalo, Ze toho
bylo porad malo. Je potfeba hlavné zajistit mnohem vic soubojovych pfijmQ, ale i vykopd. V tomto
ohledu jsme za nasSimi soupetfi sil zaostavali. Chtéli jsme zachytit trend zapojeni mlynovky po mlynu do
utocné akce. Je dobre, Ze jsme tim zacali, ale obc¢as jsme tim riskovali a diky tomu pfisli o balén. Pfesto
budeme pokrac.

e Herni pasti (nase a soupere) - Argentina a Polsko pouzivaly obranu s agresivnim vybéhnutim jedné
aZz dvou hracek. Fungovalo to ndm moc dobre. Hracky se v pribéhu sezény ucili na to spravné reagovat
a nenechat se tim rozhodi. Naopak, jak jsem psal uz dfive, jsme se toho snazili vyuzit. My jsme se snaZzili
pfipravit na soupefe pas aktivni hrou zavirace a postavenim skladajici hracky. Nejen, Ze je to potieba
proti rychlym tym@m Cina, ale vznikalo z toho mnohem vic pfileZitosti pro zisk balén

Dalsi cile:
o Vylepsit celkovy rozdil skére - skvély parametr hodnoceni rozvoje (rozdil skore loni -24 letos -41)
Hlavné diky zdpasu s Francii (prohra 7:60) jsme cil nesplnili. O 17 bodU jsme si pohorsili.

e Citlivé a postupné omlazovani tymu - udrzet primér minimalné na stejné hodnoté

v roce 2022 - vékovy prameér 25,5 let a v roce 2023 - vékovy pramér 25,4 let
v roce 2024 - vékovy prameér 23,4 let - 6. misto Championship

10
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Jedna z nejdlezitéjsich zbrani Ceska - talentované mladi - diky za to a klobouk dolt viem

® Rozvoj development tymu - postupné zajistit dulezity c¢lanek rozvoje. V tomhle roce pocet
zapojenych hracek poprvé umoznil zorganizovat nékolik akci pouze pro development tym. Jesté
nebylo téch hracéek moc, ale protoze kazdym rokem budou pfichazet kvalitni hracky, je potfeba na tyto
zaklady navazat a naplno ukotvit tento tym do rozvoje Zenské reprezentace.

® Rozvijet co nejvice hracek, které chtéji na sobé pracovat o néco vice posunout a vylepsit individualni
pfistup k hrackdm (kondice, individuaini rozvoj). Probéhlo spousty trénink(l individualnich dovednosti
a Mamba skvéle zvladala individualni pfistup kondi¢nich planech jednotlivych hracek. Nicméné musim
konstatovat, Ze individualizaci jsme zatim nakousli a musime ji v dalsi sezoné mnohem vice posunout.

Vykonnostni koSe:

1 | France, Ireland, Great Britain TOP tymy vyuzili jsme Spatné formy Irska A
nesplnéno u Spanélska
2 Spain, Poland, Belgium, Ireland obhdjit pozici Belgii jsme letos nepotkali
B, Great Britain B, Francie B rovnocenného tymu U Polska jsme sice obcas byli rovnocenny
souper, ale celkové jsme cil nesplnili
3 Italy, Gel"'ma ny, Portugal, tymy které c'rlceme vidy spinéno
Ukrajina, Turecko poraiet
Analyza vysledka, statika
Umisténi, vitézstvi, celkové skore, rozdil skore a pocet zapasi
soutéze Challenger series 2024 Championship 2024 Olympic Repechage 2024
celkové skdre | 8. misto 6. misto 4. misto
15 zapasa 12 zépasa 6 zapasu
vyhra: 6; prohra: 9 vyhra: 6; prohra: 6 vyhra: 2; prohra: 4
250: 257 208 : 237 103 : 108
rozdil skére -7 rozdil skére -29 rozdil skére -5
(Makarska +20; Hamburk -49)
Pocet zdpasu celkem: 33 Celkové skdre: 561 : 602
vyhra 14; prohra 19 (rozdil skére -41)

Bohuzel jsme stale v zapornych Cislech rozdilu skére. KdyZ to porovname s tymy, které chceme jednou
preskocit, musime pfisti rok jit jednoznacné uz do kladné bilance.

Tabulka z roku 2023 pro porovnani:

soutéie Challenger series 2023 Championship 2023 Kvalifikace OH 2023
celkové skdre | 5. misto 7. misto 3. misto
12 zapasu 12 zépash 6 zdpasl
vyhra 6; prohra 5; remiza 1 | vyhra: 3; prohra 9 vyhra: 4; prohra 2
161:168 167 :196 112:100
rozdil skore -7 rozdil skére -29 rozdil skdre +12
(Algarve -18; Hamburk -11)

Pocet zdpast celkem: 30 Celkové skére: 440 : 464
vyhra 13; prohra 17; remiza 1 (rozdil skére -24)
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Tabulka z roku 2022 pro porovnani:

soutéz

Championship 2022 (po COVIDu)

celkové skare

7. misto

11 zdpasu

vyhra: 6; prohra 5

173 :227

rozdil skére -54
(Lisabon -55; Krakov +1)

Championship Championship Championship
2024 2023 2022
(po COVIDu)
umisténi 6.misto 7.misto 7.misto
pocet zapasl 12 zépast 12 zépast 11 zépast
pocet vyher 6 3 6
pocet proher 6 9 5
skdre 208 : 237 167 : 196 173:227
rozdil skore -29 -29 -54
pocet vyher s rozdilem nad 25 bodu 1 1 1
pocet proher s rozdilem nad 25 bodu 2 1 4
pocet vyher - tymy nad nami 3 1 2
pocet proher - tymy nad nami 6 8 5
skére zapasu - tymy nad ndmi 122:217 104 : 167 53:202
pocet zépasl - tymy pod nami
Rumunsko, Némecko, Svédsko, Wales, 3 zapasy 3 zépasy 4 zépasy
Itdlie, Portugalsko, Turecko
polet vyher - tymy pod nami 3 2
pocet proher - tymy pod ndmi 0 1
skére zapast - tymy pod nami 86:20 63:29 120: 25
rozdil skdre zépasl +66 +34 495

tymy pod ndmi
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Zenska juniorska reprezentace v ragby 7s (U18)

1. Seznamy statnich reprezentantl

JMENO A PRIJMEN( ROCNIK KLUB ME / NOMINACE HODNOCEN( ME 2023 (1-10)
Sara Dofkova 05.07.2006 RC Bystrc ME 10
Eliska Dolezalova 04.12.2006 RC Bystrc ME 10
Karolina Mala 02.05.2006 RC Tatra Smichov ME 5
Magdaléna Snitilova 09.09.2006 RC Tatra Smichov ME 8
Valerie Vodakova 16.01.2006 RA Brno ME 8
Bedta Dittrichova 28.01.2007 RC Zlin ME 10
Klara Katnikova 1.1.2007 RC Bystrc ME g
Katefina Prunarova 12.11.2007 RA Olymp Praha ME 8
Réchel Hrabankova 27.09.2007 RK Petrovice ME 10
Andrea Grossova 13.11.2007 RC Mountfield Ri¢any ME 8
Nadja Svitilova 06.12.2007 RC Mountfield Ricany ME 6
Lucie Palouckova 16.4.2008 Rugby Babice ME g
Iva Plintova 05.04.2008 RC Haviiov ME s
Barbora Milotova 27.07.2007 RC Strong Girls Nenominovana /
Barbora Sevtikova 21.2.2007 RC JIMI Vy3kov Nenominovana /
Leona Vachutkova 19.10.2007 RC Olomouc Zranéni /

2. Plan ucasti

e Zaclenit co nejvice telentovanych hracek (ro¢nik2007) do pripravy SirSiho vybéru — Splnéno)

e Spoluprace s NT U16/seniorskou reprezentaci — U16 Splnéno, seniorska reprezentace
nesplnéno

e Pfedat po ME 2024 3-5 talentovanych, motivovanych hracek pro seniorskou reorezentaci —
Splnéno

e UdrZet Rugby Europe Girls U18 Championship pro rok 2025 — Splnéno

e Umisténi do 5. mista - SpInéno

13



4. Vysledky

COMPETITION

RANKING
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3. Skutecnost ucasti

PORTUGAL
)

CZECHIA
o)

IRELAND
a2

SPAIN
9)

CZECHIA
E1)

CZECHIA
E=3)

6 6
6 5
6 4
6 3
6 2
6 1
6 0

CZECHIA
36)

FRANCE
(36)

CZECHIA
as)

CZECHIA
) -

POLAND
o)

BELGIUM
a2

0 0
0 1
0 2
0 3
0 2
0 5
0 6

L ]
1)

w
T

186
91
41
26
25
-156

-163

18

16

14

12

10

14
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Muzska seniorska reprezentace v ragby 7s

1. Seznamy statnich reprezentantu

1.Seznam statnich reprezentantt muZi sedmi&kové
raghy v sezdéné 2024:

1) Adam Koblic 20) Jindfich Kulhavy
2) Adam Ko3ata 21) Jifi Kuchaf

3) Adam Miféacky 22) Karel Kajta

4) Adam Putna 23) Karel Sampalik
5)Albert Fronék 24) Kristian Lacina

6) Albert Suchopar
7) Antonin Vobr

8) Dan Ho3ek

9) Daniel Komarek
10) Daniel Rygl
11) David Mifacky
12) Filip Rulf
13) Hugo Zak

14) Jakub Bendzak

25) Krystof Berounsky
26) EKry3tof Kohout
27) Kry3tof Uchytil
28) Lukas Brada

29) Lukéas Fiala

30) Luk&3 Hfebacka
31) Marek Simak

32) Martin Cornejo

15) Jakub Havel 33) Martin Cernohorsky
16) Jakub Homer 34) Martin Pracka

17) Jakub Hrdli&ka 35) Matéj Cizek

18) Jakub PospiZil 36) Matéj Novak

19) Jakub Suchomel 37) Matéj Sehnal

38)
39)
40)
41)
42)
43)
44)
45)
46)
47)
48)
49)
50)
51)
52)
53)
54)
55)
56)
57)
58)
59)

Maté&j Severyn
Maté&j Pelus
Matyas Hopp
Matyas Hora
Matyas Rus
Maxim Aschenbrenner
Michal Kadecka
Ondfej Bejcek
Ondrej Sehnal
Patrik Pavlik
Patrik Prucha
Pavel Kruse
Richard Hrebacka
Samuel Dupuy
Sheldon Fortuin
Simon Szekely
Stépan Koblic
Tomas Dousa
Toma&s Dvoiak
Tomas Pettficek
Toma3 Sedina
Vliadimir Foubik

15
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Nominace hraca
7 Adam KOBLIC 7 Adam KOBLIC
6 Patrik PRUCHA 6 Patrik PRUCHA
10 David MIRACKY 10 David MIRACKY
11 Kristian LACINA 11 Kristian LACINA
9 Karel SAMPALIK 9 Karel SAMPALIK
20 Matej SEVERYN 20 Matej SEVERYN
Men's Trophy Budapest 2024

14 Tomas DVORAK ne 14. Eervence 2024 18:27, 18:27:00 (Local)

14
Budapest Rugby Center Tomas DVORAK

Cup Final, Match 34

4  Sheldon FORTUIN 4 Sheldon FORTUIN
17 Krystof BEROUNSKY 17 Krystof BEROUNSKY
12 Lukas BRADA 12 Lukas BRADA

15 Maxim ASCHENBRENNER 15 Maxim ASCHENBRENNER

2 Martin CERNOHORSKY 2 Martin CERNOHORSKY

13 Adam MIRACKY 13 Adam MIRACKY

2. Plan ucasti
e Prvniturnaj ME Trophy — MuZi sedmickové ragby (Zahreb, Chorvatsko), ¢erven 2024.

e Druhy turnaj ME Trophy — Muzi sedmickové ragby (Budapest, Madarsko) ¢ervenec 2024.

3. Skutecnost ucasti

e  Prvniturnaj ME Trophy — MuZi sedmickové ragby (Zahreb, Chorvatsko) 14-16.6.2024

e Druhy turnaj ME Trophy — Muzi sedmickové ragby (Budapest, Madarsko) 12-14.7.2024

4. Vysledky

e  Prvni turnaj ME Trophy — MuZi sedmickové ragby (Zahreb, Chorvatsko) 14-16.6.2024

Konecné poradi:

1. Lotyssko
2. Cesko
3. Svédsko
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Lucembursko

Svycarsko

Rumunsko
Madarsko

Turecko

L ® N o v e

Polsko

10. Izrael

11. Moldavsko
12. Monako

Zapasy ve skupiné:

Turecko — Cesko 10:17
Cesko — Polsko 33:7

Cesko — Madarsko 12:20
Ctvrtfinale o 1.a7 8.misto
Cesko — Madarsko 38:0
Semifindle 0 1. a7 4.misto
Lucembursko — Cesko 19:42
Findle 0 1. a7 2.misto
Loty3sko — Cesko 28:19

Druhy turnaj ME Trophy — Muzi sedmickové ragby (Budapest, Madarsko) 12-14.7.2024

Konecné poradi:
Svédsko
Cesko
Polsko
Madarsko
Lotyssko
Moldavsko

Svycarsko

Monako

W X N U R WNPRE

Turecko

10. Lucembursko
11. Rumunsko
12. lzrael

Zapasy ve skupiné:
Cesko — Moldavsko 17:12

17
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Cesko — Turecko 20:21

Cesko — Svycarsko 35:7
Ctvrtfinale o 1.a% 8.misto
Cesko — Svycarsko 17:12
Semifindle 0 1. aZ 4.misto
Cesko — Polsko 28:5
Findle 0 1. a7 2.misto
Svédsko — Cesko 19:12

Stanoveny sportovni cil pro rok 2024 byl, postup zpét do elitni skupiny ME divize Championship. Cesko

skondilo v souctu obou turnaji na celkovém prvnim misté v divizi Trophy a pfisti rok bude opét hrat

v elitni skupiné ME. Sportovni cil se tedy podafilo naplnit.

18
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Muzska seniorska reprezentace v ragby XV

1. Seznamy statnich reprezentantu

Adamek Tomas X

Bejcek Ondiej X X

Bonetti Ottone

Brada Lukas X X
Cimprich Martin X X X X
Cernchorsky Martin X

Divis Vladan X X X X
Divi3 Vlastimil ® x ®

Dupuy Samuel James X X X X
Dvoisk Tomas

Faktor James X X X X
Fronék Albert X X
Havel Jakub X x X x
Hodek Matous X

Homer Jakub X X X

Horak Tristan ® X
Hosek Dan X X X X
HFebacka Lukas X X

Hrebacka Richard X X

Chytil Lukas X X X X
Koblic Adam X X X X
Kohout Krystof X

Kral Jakub X X X
Kutera Ondrej X X
Kulhavy Jindfich X
Masek David X
Miracky Adam X

Miracky David X

Mrtynek Adam X

Novotny Radek X X

Pantiiéek Jifi

Pavlik Patrik X X X
Pospigil Jakub X X

Rapant Lukas X

Sedlak Daniel X X
Severyn Maté&j X

Schiitz Zbynék X X X X
Sklensky Roman X X X
Stransky Tomas X X

Svoboda Dominik X x
Vomacka Vojtéch X X X
Vrana Milo3 X

74k Hugo X X



. AL g
2

CESKE
RAGBY

Vé

2. Plan ucasti

e Pravidelné stfedecni tréninky v ramci pfipravného obdobi (ca 1 mésic pred soutéznim utkani).

e Pfed kazdym utkanim pripravny kemp: stfeda, ctvrtek, patek (utkani se hraji v sobotu).

14.2.2024 Cesko vs. Britska Policie (pfipravné utkani)
9.3.2024 Cesko vs. Svycarsko
23.3.2024 Ukrajina vs. Cesko

19.10.2024 BRW (pfipravné utkani)
26.10. 2024 Svédsko vs. Cesko
9.11. 2024 Cesko vs. Chorvatsko
23.11. 2024 Cesko vs. Polsko

3. Skutecnost ucasti

Cesko vs. Britska Policie (pfipravné utkani) 14.2.2024

Odpoledni tréninky 7.2./21.2./28.2./13.3.
Utkani Cesko vs. Svycarsko (RE Trophy)* 6.3.—9.3.2024

Utkani Ukrajina vs . Cesko (RE Trophy)* 20. - 23.3.2024
Odpoledni spoleéné tréninky (zafi) 4.9./11.9./18.9./25.9.
Odpoledni spole¢né tréninky (Fijen, listopad) 30.10. /13.11.

Pripravné utkani (BWR)* 16.10.-19.10.2024
Svédsko vs. Cesko (RE Trophy)* 23.-26.10.2024

Cesko vs. Chorvatsko (RE Trophy)* 6.-9.11.2024

Cesko vs. Polsko (RE Trophy)* 20.-23.11.2024

* Zahrnuje soustfedéni NT
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4. Vysledky

Cesko vs. Svycarsko 25:41 9.3.2024 Trophy (24/25)

Ukrajina vs. Cesko 18:48 23.3.2024 Trophy (24/25)

Svédsko vs. Cesko 22:16 26.10.2024 Trophy (24/25)

Cesko vs. Chorvatsko 49:26 9.11.2024 Trophy (24/25)

Cesko vs. Polsko 22:15 23.11.2024 Trophy (24/25)

Koneéné poradi v soutézi Trophy 23/24 Prib&¥né potadi Trophy (k 1/2025)

zisk zisk

Svycarsko 22 Svédsko 13
Svédsko 18 Polsko 9
Cesko 14 Cesko 6
Chorvatsko 11 Chorvatsko 6
Litva 4 Litva 5
Ukrajina 0 Lucembursko 2
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Muzska reprezentace do 20 let v ragby XV

1. Seznamy statnich reprezentantu

NOMINOVANI

1 Aschenbrenner |Maxim RC Tatra Smichov

2 Brada Lukas RK Petrovice

3 Bfezina Pavel RC Slavia Praha

4 Cernohorsky Martin RC Tatra Smichov

5 Dousa Tomas RC Praga Praha

6 Durovec Matéj TJ Sokol Marianské Hory
7 Dytrych Jakub RC Praga Praha

8 Foubik Vladimir RC Praga Praha

9 Hora Matyas RC Slavia Praha

10 Houdek Richard RC Mountfield Ri¢any
11 Hrabanek Antonin RK Petrovice

12 Krampera Tomas RC Mountfield Ri¢any
13 Kuchaf JiF RC Mountfield Ri¢any
14 Lacina Kristian RC Mountfield Ri¢any
15 NeuZil David RC Tatra Smichov

16 Novak Matéj RC Mountfield Ri¢any
17 Novak Simon RC JIMI Vy$kov

18 Oplustil Jakub RC Dragon Brno

19 Pavlik Patrik RC Mountfield Ri¢any
20 Petricek Tomas RC Praga Praha

21 Sipek Alex TJ Sokol Marianské Hory
22 Supa Antonin Anglie

23 Vilimovsky Ondrej RC Sparta Praha

24 Vobr Antonin RC Tatra Smichov/RC Ceské Budéjovice
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25

Vrana Milos

RC Brno Bystrc

26

Adam

TJ Sokol Maridnské Hory

2. Plan ucasti

Plan akci U20 - 2024

datum akce misto Obdobi  |Poznamka
14.1. RSCM sousttedéni - zapas Cechy/Morava  |Praha - Markéta jaro
21.2. Stredecni trénink Praha - Markéta jaro
28.2. Stredecni trénink Praha - Markéta jaro
6.3. Stredecni trénink Praha - Markéta jaro
8.-9.3 Soustifedéni+Testmatch U20-U23 Praha - Markéta jaro
23.3. Testmatch U20-U23 Havifov jaro
10.4. trénink Praha - Markéta jaro
15.5. trénink Praha - Markéta jaro
12.6. trénink Praha - Markéta jaro
Plan akci U20 - 2024 podzim

datum akce misto Obdobi Pozndmka
25.9. Stredecni trénink Praha- Markéta podzim
2.10. Strededni trénink Ri¢any podzim
9.10. Stredeéni trénink Praha - Markéta podzim
11.-13.10. soustredéni - test match Heidelberg, Némecko |podzim
16.10. Stredecni trénink Praha - Markéta podzim
23.10. Stredeéni trénink Praha - Markéta podzim
30.10. Stredeéni trénink Praha - Markéta podzim
31.10.-3.11. Soustredéni - test match Frameries, Belgie podzim
6.-10.11. Soustredéni - test match Praha-Markéta podzim
15.-24.11 ME U20 Praha-Markéta podzim
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3. Skutecnost ucasti

e Rugby Europe Championship U20 2024

4. Vysledky

&2 RUGBY EUROPE U20 CHAMPIONSHIP 2024

Quarter Finals Semi Finals Final & 3rd Place

(] Beicum

‘4= SWITZERLAND

I’
o =

| seLGIUM 12

r l@  PORTUGAL 30
© PORTUGAL =

o
-

W czECHIA

1st (6| PORTUGAL 46

2nd mm NETHERLANDS 14

II

I
=i I

'] romania

| poLaND

N
N

[l romania

== NETHERLANDS = NETHERLANDS a1

o
=

O
X
>
=z
F
=
@
©
>
=
m
w
II

an (||| BELGIUM

«h (|| ROMANIA

Ranking Semi Finals Ranking Finals (5th & 7th Place)

‘4= SWITZERLAND

6th
| oo AND '« GERMANY 26

- GERMANY

Iﬁ

7th 4= SWITZERLAND 27

e M poL AND 23



U20 XV Championship, Prague 2024

FINAL RANKING
Rank
1
2
3
4
5
]
7
8
MATCH KO

1 Quarter Final 17 NOV, 11:00

2 ‘Quarter Final 17 NOV, 13:30

3 Quarter Final 17 NOV, 16:00

4 ‘Quarter Final 17 NOV, 18:30

5 Ranking SF 20 NOV, 11:00

6 Final Cup Semi 20 NOV, 13:30

7 Final Cup Semi 20 MOV, 16:00

8 Ranking SF 20 NOV, 18:30

a Final 7th/8th 24 NOV, 11:00

10 Final 5th/6th 24 NOW, 13:30

" Final 3rdfath 24 NOV, 16:00

12 ‘Cup Final 24 NOV, 18:30

e Bylo dosazZeno stanoveného cile - vitézstvi ve dvou utkanich a zajisténi pfimé ucasti v p

rocniku.

W U20 CHAMPIONSHIP
R TIET —

RUGBY XV

Team
Portugal
Netherlands
Belgium
Romania
Czechia
Germany
Switzerland
Paland
RESULTS
TEAM 1 SCORE TEAM 2
Belgium 61(11) - 0{0) Switzerland
Romania 48(5) - 22(3) Poland
Netherlands B1(7) - 34(4) Germany
Portugal 58(9) - 7{1) Czechia
Poland 33(3) - 46(T) ‘Germany
Belgium 12(2) - 30(4) Portugal
Romania 21(2) - 41(4) Netherlands
Switzerland B(1) - 38(6) Czechia
Switzerland 27(3) - 23(2) Poland
Czechia 33(5) - 26(4) ‘Germany
Belgium 7(1)- 0(0) Romania
Portugal 46(4) - 14(2) Netherlands

=

t

=<
—_
(%213

m
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Muzska juniorska reprezentace v ragby 7s (U18)

1. Seznamy statnich reprezentantu

1Cerny ondfej 2006 RC Tatra Smichov
1Aschenbrenner  Alex 2007 Irsko/RCTatra Smichov 2Flégl Vaclav 2006 RC Tatra Smichov
2Fiala S 2007 RC Mountfield Ricany 3Komarek Dan 2006 RC Tatra Smichov
3 Kroupa Simon 2007 RC Tatra Smichov 4Kroupa Adam 2006 RC Tatra Smichov
Anglie/RC Mountfield 5Palata Matgj 2006 RC Mountfield Ri¢any
4 Nevicky Vojta 2007 Ri¢any 6Pratka Martin 2006 RC Mountfield Rizany
6 Petrasek Adam 2007 RK Petrovice 7 Sehnal Matéj 2006 RC Mountfield Ri¢any
7 Indris = 2007 RC Mountfield Rl'éany 8Sehnal Ondfej 2006 RC Mountfield Ri¢any
-, 9Svida Tibor 2006 RC Bystrc
8lager Jan 2007 RC Mountfield Ri¢any
10Uchytil Krystof 2006 RC Praga Praha
. ) AF‘glle/RC Mountfield 1174k Hugo 2006 RC Praga Praha
9lacina Oliver 2007 Rigany -~
12 Adamec Michal 2006 RC Mountfield Ricany
10Ptak Tomasd 2007 RC Tatra Smichov B
13Boucek Stépan 2006 RC Slavia Praha
11Sluka Mikulas 2007 Irsko/RCTatra Smichov et e 2006 Francie/RC Slavia Praha
12stary Mikulag 2007 Ragby Olymp 15Jandik Matys 2006 RC Sparta Praha
13 Surga David 2007 RC Tatra Smichov 16Kruse Pavel 2006 RC Tatra Smichov
145rejma Dan 2007 RC Tatra Smichov 17 Mclaughlin Eduard 2006 RC Mountfield Ri¢any
15 Vanicky Jakub 2007 RC Tatra Smichov 18 Nedbal Tomas 2006 RC Slavia Praha
16 Vit Ales 2007 RC Slavia Praha 19Prokop Jan 2006 RC Mountfield Rizany
20Skala Adam 2006 RC Tatra Smichov
21Strnad Luka3 2006 RC Mountfield Rizany
22 Suchomel Jakub 2006 RK Petrovice
235kop Martin 2006 RC Praga Praha
24Tichy Mikula§ 2006 RC Dragon Brno
25Vrabec Vitek 2006 RC Sparta Praha
Nominovani hraci na ME 2024
priirmemn [méno r.m club nominace ME 75
Adamec Michal 2006| RC Mountfield Rigany ne 7s
Komdrek Dan 2006 |RC Tatra Smichov ano 7s
Kruse Pavel 2006|RC Tatra Smichov ano 75
Lacina Oliver 2007 | Anglie/RC Mountfield Ridano 7s
Practka Martin 2006 | RC Mountfield RiEany ano 7s
Sehnal Matié] 2006 | RC Mountfield Rigamy ano 7s
Sehnal Ondrej 2006 | RC Mountfield RiEany ano 7s
Strnad Lukas 2006 | RC Mountfield Ricamy ano 75
Suchomel |[lakub 2006| RK Petrovice ano 75
Surga David 2007 |RC Tatra Smichov ano 7s
Uchytil Kryitof 2006|RC Praga Praha ano 75
Vrabec Vitek 2006|RC Sparta Praha ano 7s
ik Hugo 2006 |RC Praga Praha ano 75

2. Plan ucasti

e Rugby Europe Boys U18 7's Championship 2024
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3. Skutecnost ucasti

Rugby Europe Boys U18 7's Championship 2024

4. Vysledky

WINNER | RUNNER UP | THIRD PLACE ‘

POS TEAM U18 7S CHAMPIONSHIP PTS

1 l ' FRANCE 20 20
- =]

2 &  SPAIN 18 18
-

3 E IRELAND ‘ 16

4 . GERMANY 14 a4

5 a PORTUGAL 12 12

6 - LITHUANIA 10 10

7 l I BELGIUM 8 8
8 ﬂ SWITZERLAND 6 6
9 ' CZECHIA 4 4

10 I ' ROMANIA 3 3

11 LATVIA 2 2

12 - UKRAINE 1 1
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Muzska juniorska reprezentace v raghy XV (U18)

1. Seznamy statnich reprezentantu

1Aschenbrenner  Alex 2007 Irsko/RCTatra Smichov

2Fiala Jifi 2007 RC Mountfield Ri¢any
3 Kroupa Simon 2007 RC Tatra Smichov
Anglie/RC Mountfield
4 Nevicky Vojta 2007 Ricany
6 Petrasek Adam 2007 RK Petrovice
7 Indris Leo 2007 RC Mountfield Ricany
8Jager Jan 2007 RC Mountfield Rigany
e\ng\ie/RC Mountfield
9lacina Oliver 2007 Riéany
10Ptak Tomas 2007 RC Tatra Smichov
11Sluka Mikulag 2007 Irsko/RCTatra Smichov
12 Stary Mikulag 2007 Ragby Olymp
13 Surga David 2007 RC Tatra Smichov
1438rejma Dan 2007 RC Tatra Smichov
15 Vanicky Jakub 2007 RC Tatra Smichov
16 Vit Ales 2007RC Slavia Praha

Plan ucasti
Sraz NT U18 region Cechy 17.2.2024
Sraz NT U18 region Morava 25.2.2024
Sraz NT U18 Ri¢any 4.5.2024
Soustfedéni Nymburk 5.-7.8.2024
Sraz NT U18 Tatra. 2.10.2024
Sraz NT U18. Tatra. 9.10.2024
Sraz NTU18 Ric¢any 16.10.2024
Sraz NT U18. Ricany. 23.10.2024
Sraz NT U18 Tatra. 30.10.2024
Test vs Svycarsko (Tatra) 1-2.11.2024
Test zapas vs U20 Markéta 8-9.11.24
ME U18 Praha 16-23.11.2024

3. Skutecnost ucasti

Rugby Europe Rugby XV U18 Championship 2024

1Cerny Ondiej 2006 RC Tatra Smichov
2Flégl Vaclav 2006 RC Tatra Smichov
3Komdrek Dan 2006 RC Tatra Smichov
4Kroupa Adam 2006 RC Tatra Smichov
SPalata Matéj 2006 RC Mountfield Ri¢any
6Pracka Martin 2006 RC Mountfield Ri¢any
7Sehnal Matgj 2006 RC Mountfield Ri¢any
8Sehnal Ondfej 2006 RC Mountfield Ricany
9svida Tibor 2006 RC Bystrc

10 Uchytil Krystof 2006 RC Praga Praha
1173k Hugo 2006 RC Praga Praha

12 Adamec Michal 2006 RC Mountfield Ricany
13 Boucek Stépan 2006 RC Slavia Praha
14Crha Lukds 2006 Francie/RC Slavia Praha
15Jandik Matyads 2006 RC Sparta Praha
16Kruse Pavel 2006 RC Tatra Smichov

17 Mclaughlin Eduard 2006 RC Mountfield Ricany

18 Nedbal Tomas 2006 RC Slavia Praha
19Prokop Jan 2006 RC Mountfield Ri¢any
20skala Adam 2006 RC Tatra Smichov
21Strnad Lukd¥ 2006 RC Mountfield Ri¢any
22Suchomel Jakub 2006 RK Petrovice

233kop Martin 2006 RC Praga Praha
24Tichy Mikuld3 2006 RC Dragon Brno
25Vrabec Vitek 2006 RC Sparta Praha
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4. Vysledky

{2 RUGBY EUROPE U18 CHAMPIONSHIP 2024
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RUGBY XV

U18 XV Championship, Prague 2024 | 18 CHAMPIONSHIP
= 2024 e

FINAL RANKING
Rank Team

1 Georgia

2 Spain

3 Netherlands

4 Czechia

5 Portugal

-] Germany

7 Belgium

8 Romania

RESULTS
MATCH KO TEAM A SCORE TEAM B

1 Quarter Final 16 NOV, 11:00 Spain 34(6) - 0(0) Belgium
2 Quarter Final 16 NOV, 13:30 Netherlands 28(3) - 12(0) Romania
3 Quarter Final 16 NOV,16:00 Georgia 67(11) - 0(0) Gemany
4 Quarter Final 16 NOV, 18:30 Portugal 10{2) - 14(1) Czechia
£ Ranking SF 19 NOV, 11:00 Portugal 27(4) - 15(2) Belgium
6  Ranking SF 19 NOV, 13:30 Romania 12(2) - 29(3) Gemany
7 Cup SemiFinal 19 NOV, 16:00 Netherlands 5(1) - 36(6) Georgia
8 Cup Semi Final 19 NOV, 18:30 Czechia 19(3) - 41(0) Spain
9 Tth/gth Place 23 NOV, 10:00 Belgium 30(5) - 14(2) Romania
10 S5thiéth Place 23 NOV, 12:30 Portugal 30(5) - 12(2) Gemany
1" 3rd/4th Place 23 NOV, 15:00 Czechia 0{0) - 34(4) Metherlands
12 Cup Final 23 NOV, 17:30 Spain 11(1) - 32(3) Georgia

v ,

e Bylo dosaZeno stanoveného cile-vitézstvi v prvnim utkani a zajisténi pfimé acasti v pfistim
ro¢niku.




